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黃大仙區議會轄下  

社區參與及文化康樂委員會文件第 5/2024 號(2024 年 3月 1日會議) 

 
 

康樂及文化事務署  

於 2024年 4月至 2025 年 3月  

在黃大仙區舉辦的康樂體育活動計劃  

 
 
目的 

 

本文件旨在提供有關康樂及文化事務署(康文署)黃大仙區康樂事務辦

事處於 2024年 4月至 2025年 3月期間舉行的康樂體育活動計劃詳情。  

 
 
背景 

 

2. 康文署一向致力推廣「普及體育」，為區內不同年齡及體能人士提供

多元化的康樂及體育活動，鼓勵市民培養恆常參與體育及體能活動的習

慣，建立健康的生活模式，貫徹普及體育的政策。康文署黃大仙區康樂事

務辦事處已為區內人士制訂了 2024-25 年度康樂體育活動整體計劃，預計

全年舉辦約 1 184 項康樂體育活動，供約  88 356 人參與。全年活動詳見附

件一。  

 
 
文件提交  

 
3. 本文件供黃大仙區議會轄下社區參與及文化康樂委員會 2024年 3月 1

日第一次會議，供委員參閱。  

 

 

 

康樂及文化事務署  

黃大仙區康樂事務辦事處  

2024年 2月  
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活動類別 預算活動數目 預算參加人數 

1.  田徑及水上活動     

    訓練班     

    長跑  4 160 
    拯溺   2 44 
    游泳  130  2 368 
    比賽     
    水運會  1 700 
    陸運會   1 700 

小計 138  3 972 
      
2.     舞蹈及健體     
    訓練班     
    健體舞  108  3 240 
    身心伸展 2 60 
    兒童舞  13 260 
    中國舞  4 120 
    器械健體   117  2 925 
    普及體操  6 120 
    水中健體  4 120 
    爵士舞  6 180 
    小領袖計劃 2 30 
    社交舞  6 180 
    太極 36  1 830 
    太極劍 15 705 
    武術 2 40 
    霹靂舞 1 20 
    瑜伽  41  1 190 
    康樂活動     
    正確使用健身室設施簡介會 20 500 
    健身室月票使用計劃 12  2 760 
    親子健體 2 40 
    舞蹈晚會   1 400 

小計 398  14 720 
      

 

 

 

 

                                                                附件一 

 

康樂及文化事務署 

黃大仙區2024-25年度康樂體育活動計劃 
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3.     個人活動     
    訓練班     
    射箭  6 72 
    羽毛球  51  1 200 
    圍棋 2 40 
    壁球 23 276 
    乒乓球 15 270 
    網球 30 510 
    小型網球  2 32 
    場地單車 1 20 
    康樂活動     
    射箭 36 720 
    親子羽毛球 21 504 
    滑板 2 36 
    比賽     
    射箭 1 176 
    羽毛球 1 576 
    網球 1 384 
    乒乓球 1 672 

小計 193  5 488 
      
4.     戶外活動     
    康樂活動     
    遠足 2 96 
    全民定向同樂日  3 600 
    運動攀登 3 54 

小計 8 750 
      
5.     隊際活動     
    訓練班     
    籃球  2 60 
    七人足球 4 120 
    排球  4 120 
    康樂活動     
    五人足球 1 30 
    比賽     
    籃球 1 512 
    三人籃球 1 160 
    七人足球 1 128 
    排球  1 768 

小計 15  1 898 
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6.     其他     
    訓練班     
    長者活動  47 868 
    殘疾人士活動 22 310 
    康樂活動     
    長者活動 219  50 544 
    長者外展活動  23 690 
    殘疾人士活動 65  5 958 
    殘疾人士外展活動 18 232 
    低收入家庭活動   8 201 
    邊緣青少年活動   11 315 
    種植日 1 250 
    社區園圃計劃 4 930 
    公園導賞 3 60 
    綠化活動 6 120 
    園藝講座  3 90 
    嘉年華 1 800 
    比賽     
    黃大仙區長者門球比賽 1 160 

小計 432  61 528 
總數  1 184  88 356 

 


