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灣仔區議會主席張雁伶 女士台鑑： 

誠邀灣仔區議會繼續支持 
第九屆「香港街馬 2024」慈善跑

承蒙灣仔區議會及各界多年來的支持，每年的「香港街馬」慈善跑才能成功舉

行，成為城中的年度大型體育活動及盛事。「香港街馬 2024」將於 2024 年 12 月 8
日（星期日）舉行，懇請 貴區議會繼續支持這大型的體育活動。 

第九屆「香港街馬 2024」是慈善團體「RunOurCity Foundation Limited」主辦的

年度盛事。「全城街馬」以推廣跑步活動去幫助弱勢社群，建立和諧及共融的社會。

當中的慈善項目「街跑少年」跑步訓練計劃，提供專業訓練，以助青少年完成 10
公里跑步目標，計劃推行至今已幫助超過 13,000 名青少年，令他們藉著長跑訓練

而對長跑運動產生興趣、強身健體。此外，我們並通過舉辦「香港街馬」及其他活

動，鼓勵義工、觀眾及參與的跑手更瞭解並融入社區，至今已為近四十家受惠慈善

機構進行推廣及籌款。 

第九屆「香港街馬 2024」預計將有逾二萬的跑手、觀眾及市民參與，為香港

社區營造充滿歡樂激情的一天和創造持續的正能量。「香港街馬 2024」的十公里更

將針對青少年，銳意發展為全港最大型的青少年十公里盛事。是項盛事極具意義，

不但會對地區的青年發展、扶貧工作及社區建設等方面作出寶貴貢獻，並將為地區

的青年發展慈善團體籌款。 

第九屆「香港街馬 2024」詳情如下： 
活動日期：2024 年 12 月 8 日（星期日）（暫定 2024 年 7 月下旬開始接受報名） 
賽事時間：上午 4 時至下午 1 時 
預計跑手人數：4,000 人（全馬）、6,000 人（半馬）、10,000 人（十公里） 
路線：（全馬 05:00 起跑，限時 6 小時）從東區走廊東行（近東岸公園）起步，經

中環灣仔繞道、龍口道（西行）、至耀星街折返、東區走廊、穿越東區海底隧道西

面管道、將藍隧道（西行）、將軍澳跨灣連接路、將藍隧道（東行）、觀塘繞道，跑

經觀塘工業，再延伸至啟德隧道南面管道及東九龍走廊，以土瓜灣新山道為終點。

（半馬 05:30 至 0700 起跑，限時 3 小時）從東區走廊東行（近東岸公園）起步，

穿越東區海底隧道西面管道，觀塘繞道、再延伸至啟德隧道南面管道及東九龍走廊，

以土瓜灣新山道為終點。（十公里 0900 至 1000 起跑，限時 2 小時）從將藍公路

（近調景嶺唐賢街）起步，跑經茶果嶺、觀塘繞道，以觀塘海濱花園為終點。  

第九屆「香港街馬 2024」不但是慈善跑，也非常注重環境保育。會持續推出

更多綠色措施，如於起步區及跑道上設置自助水站，鼓勵跑手自攜水樽，並於部分

補給站推行 cupZER0 - 零即棄杯，以可循環使用的水杯代替即棄杯。又如只提供電

子版跑手須知、行李牌取代行李袋、與環保機構合作推行專業到位的設物資捐贈、

分類回收等、與跑手們一起為環境保育出一分力。 
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此外，大會在賽事期間會一如往年，繼續推行多項噪音控制及紓減措施，包括

音量監測、以大量大型清楚的指示牌取代發聲裝置，提供跑手專車，並在專車上講

解上線各項安排，在跑手由交通點到起步區，以大量工作人員及義工指引及提醒跑

手保持安靜等。上屆清晨時分在港島區舉行的起跑禮及賽事並沒有收到任可有關噪

音的投訴，證實噪音控制及紓減措施有效。 
 
由於是項盛事極具意義，並會對青年發展、扶貧工作及社區建設等方面作出寶

貴貢獻，因此，「全城街馬」誠邀 貴區議會繼續成為第九屆「香港街馬 2024」的支

持機構，攜手舉辦這年度盛事，為香港注入歡樂、激情和正能量。 
 

 

 
 

梁百行謹上 
「全城街馬」聯合創辦人及行政總裁 
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