
 
 
 
 
 
 

 
 

為灣仔區申請成為世界衞生組織「全球長者友善城市及社區網絡」成員 
 

 
目的 
 

本文件旨在邀請灣仔區議會考慮及確認以區議會名義為灣仔區申請成為世界衞生組

織（下稱「世衞」）「全球長者友善城市及社區網絡」（下稱「網絡」）成員，及就上述申請

向世衞遞交的「灣仔區基線研究報告」、「2016-2018 灣仔區行動計劃」及「區議會主席簽

署的支持信件」徵詢議員的意見。 
 
背景 

 
2. 香港賽馬會慈善信託基金（下稱「馬會」）聯同本地四間老年學研究單位：香港中

文大學賽馬會老年學研究所、香港大學秀圃老年研究中心（下稱「港大」）、嶺南大學亞太

老年學研究中心，以及香港理工大學活齡學院，推行「賽馬會齡活城市計劃」（下稱「計

劃」）。計劃主要旨在評估社區的長者及年齡友善程度，在社區推動「齡活城市」的風氣；

建立地區可以持續提升長者及年齡友善程度的框架；以及推動「齡活」概念，加深公眾對

長者及年齡友善城市的認識，並鼓勵社區參與，共同建構「齡活城市」。 
 
3. 港大透過問卷調查及聚焦小組，檢視灣仔區在八個範疇的長者及年齡友善程度 ，
並找出可改善的地方。港大在 2015 年 9 月至 2016 年 2 月期間，在灣仔區進行基線研究，

並提出進一步提升灣仔區長者及年齡友善程度的建議。 
 

4. 灣仔區議會屬下社區建設及房屋事務委員會（下稱「委員會」）曾於 2016 年 5 月

24 日舉行的第四次會議上，同意跟進是項計劃，及與區內團體及民政事務處跟進有關的

行政安排。根據「灣仔區基線研究報告」（附件一），港大與委員會共同制訂了「2016-
2018 灣仔區行動計劃」（附件二）。委員會亦於 2016 年 11 月 22 日舉行的第七次會議上，

就上述行動計劃進行討論，並通過支持為灣仔區申請成為網絡成員，及及將上述建議呈交

予灣仔區議會供議員審議。 
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5. 倘若議員同意以區議會名義為灣仔區申請加入網絡，區議會需要在網上向世衞遞交

申請表、「灣仔區基線研究報告」、「2016-2018 灣仔區行動計劃」及「區議會主席簽署的

支持信件」（附件三），並需要執行上述的行動計劃。 
 

6. 在認證的有效期內，成員須每年透過互聯網向世衞上載至少一個已推行的長者及年

齡友善措施例子。世衞鼓勵有關城市或社區更新或將年度進度報告透過電郵遞交予世衞，

或上載至所屬的城市或社區的網站，供公眾瀏覽；及在行動計劃完成後向世衞提交總結報

告。世衞鼓勵成員在上階段完成的基礎上，檢視地區長者及年齡友善情況及檢討行動計劃

的成效，之後進入下一個五年或更久的持續改善提升階段，開始新一個工作循環，及後向

世衞申請繼續參與網絡。網絡的精神強調城市的自我比較及評估，以達到持續改善的目標。 
 
徵詢意見 
 
7. 請議員通過以區議會名義為灣仔區申請成為世界衞生組織「全球長者友善城市及社

區網絡」成員，及確認附件的「灣仔區基線研究報告」、「2016-2018 灣仔區行動計劃」及

「區議會主席簽署的支持信件」。 
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