
( 一 ) 

會議紀錄 S W Y C  2 / 2 0 2 4  

 

沙田區議 會  

社會福利 及青年委員會  

二零二四 年度第二次會議 紀錄  

 

會議日期 ： 二 零二 四 年 三 月 十 二 日 (星 期 二 )  

時   間 ： 下 午二 時 三 十 分  

地   點 ： 沙 田政 府 合 署 四 樓  

 沙 田 民 政 事 務 處 4 4 1 會 議 室  

 

出席者  出席時間  離席時間  

梁 家 輝 先 生 ， M H  (主 席 )  下 午 二 時 三 十 分  下 午 三 時 十 四 分  

董 健 莉 小 姐 (副 主 席 )  下 午 二 時 三 十 分  下 午 三 時 十 四 分  

王 惠 成 先 生  下 午 二 時 三 十 分  下 午 三 時 十 四 分  

古 偉 冰 先 生  下 午 二 時 三 十 分  下 午 三 時 十 四 分  

朱 煥 釗 先 生  下 午 二 時 三 十 分  下 午 三 時 十 四 分  

李 貞 儀 小 姐  下 午 二 時 三 十 分  下 午 三 時 十 四 分  

吳 啟 泰 先 生  下 午 二 時 三 十 二 分  下 午 三 時 十 四 分  

林 小 文 女 士  下 午 二 時 三 十 分  下 午 三 時 十 四 分  

林 玉 華 女 士  下 午 二 時 三 十 分  下 午 三 時 十 四 分  

林 宇 星 先 生  下 午 二 時 三 十 五 分  下 午 三 時 十 四 分  

林 松 茵 女 士 ， M H  下 午 二 時 三 十 分  下 午 三 時 十 四 分  

林 港 坤 博 士  下 午 二 時 三 十 分  下 午 三 時 十 四 分  

夏 劍 琨 先 生  下 午 二 時 三 十 分  下 午 三 時 十 四 分  

區 子 安 先 生  下 午 二 時 三 十 分  下 午 三 時 十 四 分  

郭 宣 彤 女 士  下 午 二 時 三 十 一 分  下 午 三 時 十 四 分  

梁 振 邦 先 生  下 午 二 時 三 十 分  下 午 三 時 十 四 分  

陳 壇 丹 先 生  下 午 二 時 三 十 分  下 午 三 時 十 四 分  

陳 曉 盈 小 姐  下 午 二 時 三 十 分  下 午 三 時 十 四 分  

莫 熹 雯 小 姐  下 午 二 時 三 十 分  下 午 三 時 十 四 分  

黃 宇 翰 先 生  下 午 二 時 三 十 分  下 午 三 時 十 四 分  

黃 寳 儀 女 士  下 午 二 時 三 十 分  下 午 三 時 十 四 分  

楊 英 瀚 先 生  下 午 二 時 三 十 分  下 午 三 時 十 四 分  



( 二 ) 

出席者  出席時間  離席時間  

蔡 明 揚 先 生  下 午 二 時 三 十 分  下 午 三 時 十 四 分  

鄧 開 荣 先 生 ， B B S ,  M H ,  J P  下 午 二 時 三 十 分  下 午 三 時 十 四 分  

蔡 惠 誠 先 生  下 午 二 時 三 十 分  下 午 三 時 十 四 分  

劉 德 榮 先 生  下 午 二 時 三 十 分  下 午 三 時 十 四 分  

羅 婉 珮 小 姐  下 午 二 時 三 十 分  下 午 三 時 十 四 分  

羅 棣 萱 女 士  下 午 二 時 三 十 分  下 午 三 時 十 四 分  

龐 愛 蘭 女 士 ， B B S ,  J P  下 午 二 時 三 十 分  下 午 三 時 十 四 分  

龔 美 姿 女 士  下 午 二 時 三 十 分  下 午 三 時 十 四 分  

黃 國 倩 女 士 (秘 書 )  沙 田 民 政 事 務 處  

行 政 主 任 (區 議 會 ) 1  

 

列席者  職  銜  

李 文 輝 先 生  沙 田 民 政 事 務 處  

高 級 行 政 主 任 (區 議 會 )  

王 素 雯 女 士  沙 田 民 政 事 務 處  

一 級 行 政 主 任 (區 議 會 ) 3  

唐 美 美 女 士  

 

社 會 福 利 署  

沙 田 區 助 理 福 利 專 員 2  

劉 何 文 慧 女 士  教 育 局  

高 級 學 校 發 展 主 任 (沙 田 ) 5  

歐 詠 芝 督 察  香 港 警 務 處  

沙 田 警 區 助 理 警 民 關 係 主 任  

(青 少 年 事 務 )   

黃 慕 詩 女 士  勞 工 處  

勞 工 事 務 主 任 (勞 資 協 商 促 進 )  

  

 

 

 

 

 

 



( 三 ) 

主 席 歡 迎 各 成 員 及 政 府 部 門 代 表 出 席 社 會 福 利 及 青 年 委 員 會

(社 青 會 )本 年 度 第 二 次 會 議 。  

 

請假事宜  

 

2 .  主 席 表 示，沙 田 區 議 會 秘 書 處 於 會 前 未 有 收 到 成 員 的 書 面 請 假

申 請 。  

 

通過會議 紀錄  

 

二 零 二 四 年 一 月 五 日 會 議 紀 錄  

(會 議 紀 錄 S W Y C  1 / 2 0 2 4 )  

 

3 .  成 員 一 致 通 過 上 述 會 議 紀 錄 。  

 

資料文件  

 

沙 田 區 福 利 辦 事 處 青 少 年 服 務 協 作 計 劃 簡 報  

(文 件 S W Y C  1 / 2 0 2 4 )  

 

4 .  社 會 福 利 署 (社 署 )代 表 簡 介 文 件 內 容 (文 件 S W Y C  1 / 2 0 2 4 )。  

 

5 .  成 員 詢 問 以 下 事 宜 ：  

 

( a )  參 與「 守 護．同行 」個 人 危 機 處 理 專 業 培 訓 工 作 坊 的 時 數

會 否 計 算 在 教 師 持 續 專 業 發 展 時 數 內 ；  

 

( b )  社 青 會 會 否 討 論 教 育 事 宜，以 及教 育 局 會 否 於 會 上 提 供 沙

田 區 中 小 學 跨 境 學 童 及 新 來 港 兒 童 學 額 數 字 ， 供 委 員 參

考 ；   

 

[會 後 備 註 ： 教 育 局 將 於 二 零 二 四 年 第 三 次 社 青 會 會 議 以

資 料 文 件 方 式 提 供 有 關 數 據 。 ]  

 



( 四 ) 

( c )  社 署 會 否 考 慮 擴 闊「 職 ･夢 － 社 福 護 理 工 作 體 驗 計 劃 」 (職

夢 計 劃 )的 行 業 範 圍，使 職 涯 規 劃 的 發 展 更 多 元 化，並 解 決

除 護 理 行 業 外 其 他 本 地 行 業 人 手 短 缺 的 問 題 ；  

 

( d )  社 署 會 否 考 慮 讓「 沙 田 區 青 少 年 社 區 大 使 」協 作 計 劃 (社 區

大 使 計 劃 )的 參 加 者 持 續 每 年 參 與 ， 以 及 會 否 將 其 發 展 成

服 務 團 ；  

 

( e )  社 署 為 所 有 區 內 學 校 提 供 地 區 專 業 培 訓 需 時 多 久，以 及 署

方 未 來 會 否 推 出 同 類 計 劃 ； 以 及  

 

( f )  除 為 校 方 提 供 專 業 培 訓 外，社 署會 否 在 家 庭 及 社 區 層 面 提

供 合 適 的 專 業 培 訓 。  

 

6 .  成 員 的 建 議 如 下 ：  

 

( a )  社 署 可 考 慮 擴 大 社 區 大 使 計 劃 的 合 作 範 圍，由 非 牟 利 機 構

推 展 至 民 政 事 務 總 署 (民 政 總 署 )、「 地 區 服 務 及 關 愛 隊 伍 」

(「 關 愛 隊 」 )及 區 議 員 辦 事 處 ， 讓 青 少 年 參 與 區 內 義 工 服

務 ， 在 接 觸 社 區 的 同 時 擴 闊 生 活 圈 子 ；  

 

( b )  社 署 早 前 安 排 成 員 參 觀 區 內 精 神 健 康 綜 合 社 區 中 心，讓 成

員 更 了 解 區 內 提 供 精 神 復 康 服 務 的 機 構。社 署 可考 慮 於 日

後 安 排 類 似 參 觀 活 動，讓 成 員 進一 步 認 識 區 內 提 供 青 少 年

精 神 復 康 服 務 的 服 務 單 位 ， 為 成 員 提 供 轉 介 渠 道 ；  

 

( c )  家 庭 是 社 會 的 縮 影，培 養 青 少 年照 顧 家 中 長 者、與 家 人 溝

通 和 處 理 家 庭 問 題，對 青 少 年 成 長 產 生 正 面 影 響。社 署 可

考 慮 利 用 家 庭 作 平 台 ， 培 養 青 少 年 正 確 和 積 極 的 人 生 觀 ；

以 及  

 

( d )  推 廣 跨 區 學 習 交 流 活 動 。  

 

 



( 五 ) 

7 .  社 署 代 表 的 回 應 綜 合 如 下 ：  

 

( a )  今 年 有 1 0 間 學 校 共 7 0 位 學 生 參 與 職 夢 計 劃。參 加 者 今 年

除 獲 安 排 參 觀 長 者 及 成 人 復 康 服 務 單 位，亦 到 訪 學 前 復 康

服 務 單 位，以 擴闊 職 涯 規 劃 所 涵 蓋 的 範 疇。社 署沙 田 區 福

利 辦 事 處 (辦 事 處 )與 參 與 的 非 政 府 機 構 將 繼 續 檢 視 職 夢 計

劃 的 未 來 方 向 及 探 討 擴 闊 計 劃 內 容 的 可 能 性 ；  

 

( b )  推 行 職 夢 計 劃 並 不 容 易，社 署 感謝 區 內 各 服 務 單 位 的 協 助

和 協 調，以 配 合 參 與 的 高 中 生 的 上 課 /課 後 活 動 時 間，而 參

加 者 中 亦 包 括 有 特 殊 教 育 需 要 的 學 生。職 夢 計 劃 的 反 應 十

分 理 想 ， 參 與 學 生 及 機 構 均 表 示 計 劃 能 擴 闊 參 加 者 的 眼

界，部 分 學 生 更表 示 社 福 護 理 行 業 適 合 其 職 涯 發 展，而 活

動 亦 有 助 提 升 年 青 人 扶 老 助 弱 的 精 神 ；  

 

( c )  辦 事 處 一 直 與 教 育 局 沙 田 區 學 校 發 展 組 緊 密 合 作，在 局 方

推 動 下，區 內 老師 及 校 長 積 極 參 與 相 關 專 業 培 訓。除 辦 事

處 每 年 舉 辦 專 業 培 訓，以 回 應 地區 需 要，其 他 政府 部 門 如

教 育 局 也 積 極 為 區 內 師 生 及 家 長 提 供 不 同 專 業 培 訓 及「 守

門 人 」 訓 練 等 ， 而 民 政 總 署 亦 致 力 推 展 青 少 年 發 展 培 訓 。

社 署 、 教 育 局 和 民 政 總 署 各 司 其 職 ， 提 供 多 樣 化 的 培 訓 ，

務 求 加 強 地 區 專 業 培 訓 工 作 ；  

 

( d )  辦 事 處 一 直 致 力 統 籌 區 內 青 少 年 服 務 單 位 舉 辦 協 作 計 劃 ，

鼓 勵 年 青 人 參 與 多 元 化 活 動 及 義 工 服 務。辦 事 處 樂 意 與 參

與 的 非 政 府 機 構 探 討 協 作 計 劃 與 「 關 愛 隊 」 的 合 作 空 間 ，

並 歡 迎 成 員 提 供 寶 貴 意 見，讓 年 青 人 有 更 多 機 會 接 觸 不 同

事 物 ；  

 

( e )  辦 事 處 歡 迎 成 員 就 參 觀 服 務 單 位 提 出 意 見，辦 事處 樂 意 統

籌 參 觀 事 宜 ； 以 及  

 

( f )  家 庭 是 青 少 年 工 作 的 重 要 平 台，因 此 辦 事 處 致 力 推 動 家 校

合 作 和 與 家 長 教 師 會 的 協 作，辦事 處 透 過 不 同 形 式，包 括



( 六 ) 

專 業 培 訓 工 作 坊、講 座 等，提 升 家 長 在 管 教 和 親 子 溝 通 方

面 的 技 巧 ， 以 強 化 家 庭 對 年 青 人 的 支 援 。  

 

8 .  成 員 詢 問 以 下 事 宜 ：  

 

( a )  社 區 大 使 計 劃 和 職 夢 計 劃 名 額 有 限 的 原 因 為 何，以 及 這 兩

項 計 劃 是 否 受 撥 款 或 導 師 人 手 限 制 ；  

 

( b )  有 關 活 動 的 成 效 如 何、社 署 能 否 提 供 出 席 人 數、參 與 者 年

齡 分 布 、 區 內 活 動 成 效 等 統 計 數 字 以 供 參 考 ；  

 

( c )  參 與 有 關 活 動 的 各 類 人 員，例 如社 工、校 長、教師 及 學 校

輔 導 員 ， 佔 沙 田 區 該 類 人 員 總 數 的 百 分 比 為 何 ； 以 及  

 

( d )  曾 有 一 名 區 內 的 長 期 病 患 單 親 人 士 求 助，指 其 兒子 的 學 業

成 績 自 初 中 後 一 直 下 滑，更 缺 席香 港 中 學 文 憑 考 試，並 於

畢 業 後 因 沉 迷 電 子 遊 戲 而 拒 絕 外 出。社 工 曾 就 上 述 個 案 進

行 家 訪，但 該 名人 士 則 認 為 成 效 有 限。社 署 除 了將 個 案 轉

介 家 庭 服 務 中 心 外，是 否 有 其 他 具 體 方 法 和 程 序 協 助 相 關

個 案 。  

 

9 .  成 員 的 建 議 如 下 ：  

 

( a )  社 署 可 考 慮 將 地 區 專 業 培 訓 推 展 至 區 議 員 和「 關 愛 隊 」成

員，使 沒 有 社 福 背 景 的 區 議 員 及「 關 愛 隊 」成 員 能 具 備 更

多 知 識 以 幫 助 各 階 層 的 市 民 ；   

 

( b )  社 署 可 考 慮 邀 請 地 區 人 士、區 議員 及「 關 愛 隊 」在 招 收 計

劃 成 員 事 宜 上 提 供 協 助 ；  

 

( c )  現 時 青 少 年 的 生 涯 規 劃 沒 有 包 含 國 家 規 劃 及 大 灣 區 發 展

等 資 訊。職 涯 規 劃 應 讓 青 少 年 更 深 入 了 解 本 地 比 較 優 勢 的

行 業 及 其 機 遇。社 署 及 民 政 總 署 等 部 門 可 考 慮 在 推 展 職 涯

規 劃 工 作 時 介 紹 更 多 行 業 ， 擴 闊 參 與 者 的 眼 界 ；  



( 七 ) 

 

( d )  本 地 青 少 年 因 前 途 問 題 承 受 莫 大 精 神 壓 力，而 前往 大 灣 區

發 展 將 成 為 本 地 青 少 年 其 中 一 個 職 涯 發 展 方 向。社 署 可 考

慮 向 青 少 年 推 廣 大 灣 區 發 展 ， 以 減 低 前 途 問 題 伴 隨 的 壓

力 ；  

 

( e )  沙 田 區 青 年 發 展 及 公 民 教 育 委 員 會 由 從 事 不 同 行 業 的 青

年 人 組 成，且 具備 相 關 行 業 的 經 驗 和 資 源。社 署可 考 慮 與

該 委 員 會 合 作，適 時 考 慮 委 員 會 在 項 目 推 行、宣傳 等 方 面

的 意 見，藉 此 加強 與 區 內 青 年 的 聯 繫 和 提 供 職 場 規 劃、精

神 健 康 支 援 等 服 務 ；  

 

( f )  社 署 可 考 慮 為 家 長 提 供 適 當 培 訓，減 少 家 長 在 協助 子 女 解

決 學 業 和 前 途 問 題 時 產 生 的 磨 擦 ； 以 及  

 

( g )  社 署 可 考 慮 向 區 議 員 介 紹 更 多 提 供 青 少 年 精 神 健 康 服 務

的 社 福 機 構 。  

 

1 0 .  社 署 代 表 的 回 應 綜 合 如 下 ：  

 

( a )  辦 事 處 未 有 相 關 協 作 計 劃 的 詳 細 統 計 數 據，未 來將 繼 續 盡

力 推 動 培 訓 工 作 ， 以 加 強 不 同 持 份 者 之 間 的 協 作 ；  

 

[會 後 備 註 ： 二 零 二 三 至 二 零 二 四 年 度 的 社 區 大 使 計 劃 合

共 有 1 8 項 協 作 項 目，約 1 7 0 名 2 1 歲 以 下 的 青 少 年 參 與。 ]  

 

( b )  辦 事 處 於 去 年 十 二 月 及 今 年 一 月 份 分 別 為 沙 田 區 「 關 愛

隊 」及 區 議 員 舉 辦 了 有 關 社 會 福 利 服 務 的 簡 介 會，亦 正 積

極 探 討 籌 辦 切 合「 關 愛 隊 」需 要 的 實 務 培 訓，以 助「 關 愛

隊 」 應 付 社 區 探 訪 和 各 種 接 觸 市 民 的 活 動 ；  

 

[會 後 備 註 ： 辦 事 處 於 二 零 二 四 年 四 月 十 八 日 在 沙 田 圓 洲

角 社 區 會 堂 舉 辦 「 沙 田 區 關 愛 隊 實 務 培 訓 活 動 」， 對 象 為

「 關 愛 隊 」 隊 長 /副 隊 長 /成 員 ， 內 容 包 括 溝 通 技 巧 、 高 危



( 八 ) 

及 /或 隱 蔽 長 者 /照 顧 者 的 辨 識 、 社 區 資 源 簡 介 、 轉 介 須 知

等 。 ]  

 

( c )  辦 事 處 樂 見 在 地 區 工 作 上 與「 關 愛 隊 」相 互 合 作，亦 建 議

區 議 員 和「 關 愛 隊 」可 給 予 青 少 年 更 多 機 會 參 與 義 工 服 務； 

 

( d )  現 時 多 個 政 府 部 門 均 致 力 推 動 青 少 年 生 涯 規 劃 發 展，當 中

包 括 社 署、民 政 總 署 及 教 育 局，相 信 有 關 部 門 將 繼 續 各 司

其 職 ， 積 極 推 動 及 考 慮 優 化 生 涯 規 劃 的 內 容 ； 以 及  

 

( e )  家 庭 關 係 在 青 少 年 自 殺 問 題 上 是 一 項 重 要 因 素，亦 有 持 份

者 反 映 不 少 家 長 與 年 青 子 女 存 在 溝 通 困 難。因 此，辦 事 處

不 單 重 視 青 少 年 的 培 訓，亦 致 力 推 動 家 長 培 訓 工 作，以 改

善 家 長 的 管 教 和 溝 通 技 巧，例 如 辦 事 處 過 去 曾 為 有 特 殊 教

育 需 要 學 童 的 家 長 製 作 資 源 套 ， 以 支 援 有 需 要 的 家 長 。  

 

[會 後 備 註：就 8 ( d )段 個 別 個 案 的 查 詢，社 署 已 於 會 後 與 相

關 議 員 作 商 討 ， 並 提 供 有 關 福 利 服 務 的 資 訊 。 ]  

 

1 1 .  主 席 宣 布 結 束 是 項 議 程 。  

 

二 零 二 三 年 沙 田 區 青 少 年 罪 案 報 告  

(文 件 S W Y C  2 / 2 0 2 4 )  

 

1 2 .  成 員 詢 問 以 下 事 宜 ：  

 

( a )  區 內 青 少 年 罪 案 涉 及 的 罪 行 類 別 為 何，以 便 探 討如 何 在 地

區 層 面 向 青 少 年 提 供 協 助 ， 減 少 相 關 罪 案 數 字 ； 以 及  

 

( b )  沙 田 區 的 相 關 罪 案 數 字 佔 區 內 人 口 的 百 分 比 是 否 較 其 他

區 高，以 及 警 方 能 否 提 供 本 港 其 他 區 的 相 關 統 計 數 字，以

檢 視 區 內 滅 罪 工 作 的 成 效 。  

 

1 3 .  香 港 警 務 處 (警 務 處 )代 表 表 示 ， 去 年 區 內 的 青 少 年 罪 案 主 要 涉

及 詐 騙，其 次 為刑 事 毀 壞，以 及雜 項 盜 竊。警 方將 嘗 試 取 得 並 於 會



( 九 ) 

後 提 供 相 關 罪 案 數 字 的 區 內 人 口 佔 比 ， 以 及 其 他 區 的 相 關 罪 案 數

字 。  

 

[會 後 備 註 ： 秘 書 處 已 於 會 後 聯 絡 警 務 處 ， 警 務 處 表 示 會 自 行

回 覆 相 關 議 員 。 ]  

 

1 4 .  主 席 宣 布 結 束 是 項 議 程 。  

 

下次會議 日期 及時間  

 

1 5 .  下 次 會 議 定 於 二 零 二 四 年 五 月 十 四 日 (星 期 二 )下 午 二 時 三 十 分

舉 行 。  

 

1 6 .  會 議 於 下 午 三 時 十 四 分 結 束 。  

 

 

 

 沙 田 區 議 會 秘 書 處  

 S T D C  1 3 / 1 5 / 8 0  

 

二 零 二 四 年 五 月  


