
1. 田徑及水上活動
    訓練班

    長跑  2  60

    拯溺   5  95

    游泳  118 1 994

小計  125 2 149

2. 舞蹈及健體
    訓練班

    健體舞  86 2 138

    兒童舞  4  67

    器械健體   111 3 330

    兒童健體  2  40

    水中健體  4  120

    爵士舞  5  142

    柔道  3  86

    現代舞  2  60

    東方舞  6  180

    社交舞  20  580

    太極  12  478

    太極劍  6  218

    西方土風舞  2  60

    武術  1  20

    瑜伽  17  490

    康樂活動

    正確使用健身室設施簡介會  35  853

    健身室指導課  10  250

    健身室推廣計劃  6  120

　青少年霹靂舞同樂日  2  23

小計  334 9 255

3. 個人活動
    訓練班

    射箭  1  20

    羽毛球  40  954

　場地單車  1  20

    劍擊  2  40

    圍棋  2  40

    小型網球  2  26

    親子羽毛球  2  48

    壁球  14  168

    乒乓球  12  270
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活動類別 實際活動數目 實際參加人數

    網球  23  354

    康樂活動

    親子羽毛球  9  216

    比賽

    羽毛球  1  642

    乒乓球  1  600

小計  110 3 398

4. 戶外活動
    康樂活動

    騎馬  1  24

    家庭宿營  1  46

小計  2  70

5. 隊際活動
    訓練班

    門球  6  90

    康樂活動

    門球  2  60

    三人籃球  2  60

小計  10  210

6. 其他
    訓練班

    長者活動  70 1 633

    殘疾人士 / 長期病患者活動  16  224

    康樂活動

    長者活動 (不包括活力長者計劃)  39 2 832

    殘疾人士 / 長期病患者活動  22 1 158

    低收入人士活動  1  36

    社區園圃計劃  4  168

    體趣同樂 / 體育同樂日   1  500

    中秋迎月晚會  1 1 600

    綠化義工計劃  2  60

    活力長者計劃  76 11 429

小計  232 19 640

總數  813 34 722


