
深水埗區議會  

 社區參與及文化康樂委員會文件第 14a/2024 號  

第六次會議： 2024 年 11 月 28 日  

 

 

康樂及文化事務署  

 查詢深水埗區推動發展新興運動項目的情況  

書面回應  

 

康樂及文化事務署 (康文署 )就題述文件提問的回覆如下：  

 

2. 康文署早前推出新興體育活動的試驗計劃，開放轄下 6個體育館

的主場，包括赤柱體育館、長沙灣體育館、鯉魚門體育館、長發體育

館、富亨體育館及朗屏體育館。市民可以透過「 SmartPLAY康體通」

電腦預訂系統，以個人名義及先到先得的方式，預訂七天內非繁忙時

段內（即星期一至五 (公眾假期除外 )上午七時至下午六時的主場設施，

進行指定的新與體育活動。  

 

3. 為進一步推廣新興運動，康文署擬於 2025年第一季增加 6間體育

館的主場供市民直接透過「 SmartPLAY康體通」預訂設施，並將有關

安排擴展至繁忙時段（即星期一至五下午六時或之後的時間，以及星

期六、星期日及公眾假期的全部時間），以進行六項較普及的新興體

育活動，包括閃避球、躲避盤、健球、合球、巧固球及匹克球。康文

署會諮詢相關區議會並在獲得支持後，公布推行有關安排的詳情。以

深水埗區的長沙灣體育館而言，匹克球和閃避球的團體和個人租用情

況較為頻繁，2024年 1月至10月期間的租用總節數分別為 107節及57節。 

 

3. 此外，康文署於 2021年推行「新興體育活動資助先導計劃」 (先

導計劃 )，資助本地體育機構，推廣新興體育活動，從而提供更多機會

和選擇，鼓勵市民多參與體育運動。在 2024-25年度先導計劃合共資助

了 20個合資格的體育機構推廣新興體育活動，其中包括啦啦隊運動、

閃避球、功能性體適能、健身氣功、卡巴迪、健球、克拉術、弓道、

木棋、雙節棍、滑翔傘、法式滾球、匹克球躲避盤、競技疊杯、直立

板、巧固球、域士球、冰壺及足網球等。  

 

4. 就深水埗區而言，除了開放長沙灣體育館的主場設施，讓市民

租訂以進行指定的新興體育活動，深水埗區康樂事務辦事處亦於全民

運動日及體育嘉年華內增設新興體育的同樂活動例如木棋、躲避盤及

冰壺等，以推廣有關體育項目。  



 

5. 深水埗區康樂事務辦事處會繼續於區內舉辦不同的新興體育活

動，為區內居民提供相關體驗，增加他們對新興體育活動的認識和興

趣。  

 

 

 

康樂及文化事務署  

深水埗區康樂事務辦事處   

2024 年 11 月  


