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西貢區議會  
2024年 7月2日會議文件  

會後覆函  
 
 

社會福利署  
黃大仙及西貢區福利辦事處就  

2024年 7月 2日西貢區議會  
第四次全體會議提出動議  

「請社會福利署提供有關了解精神健康及個案轉介方法的資料」的回應  
 

 
   就上述議題的動議，社會福利署謹覆如下：  
 
   政府非常重視公眾的精神健康，而社會福利署 (社署 )亦一直致力與醫

院管理局、非政府機構，以及社區相關持份者等保持緊密的協調和合作，

為有精神健康需要人士提供跨專業及跨界別的服務。  
 
   社署資助非政府機構在全港營辦 24間精神健康綜合社區中心，提供

由預防以至危機管理的一站式和以地區為本的社區精神健康支援服務，

包括個案輔導、日間訓練、臨床心理服務、治療及支援小組、外展服務

及公眾教育等，相關服務簡介見附錄。現時西貢區設有兩間精神健康綜

合社區中心，詳情如下：  
 
中心名稱：  基督教家庭服務中心   

和悅軒  
香港神託會   
匯晴坊     

服務地區範圍：  將軍澳 (南 ) 西貢及將軍澳 (北 ) 
地址：  將軍澳翠嶺路 48 號  

翠嶺峰 2 樓  
將軍澳翠林邨秀林樓 216-
217, 218B, 223, 223A 及

224A 室  
電話／傳真：   3521 1611／ 2706 1223 2633 3117／ 2631 0779 

  
   此外，社署亦資助非政府機構在全港各區提供「推廣精神健康流動宣

傳車服務」，當中負責在九龍東 (包括觀塘區、黃大仙區及西貢區 )推廣服

務的單位是基督教家庭服務中心  -  「幸福雜貨舖」，透過流動展覽、小

型講座、小組活動、即時諮詢等方式，在社區推廣精神健康教育，以期

作出及早預防、及早識別和及早介入，並提升公眾對精神健康的關注和

建立正面的求助態度。  
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個案轉介方法  
  
   西貢區兩間精神健康綜合社區中心  -  和悅軒及匯晴坊，除接受精神

復元人士、有精神健康需要人士及中學生，其家人和照顧者及區內居民

直接申請服務外，亦接受不同社會服務單位的轉介。而醫院管理局的精

神科專科診所、其他政府部門如房屋署、警務處等亦可作出轉介。  
 
   此外，市民如有精神健康的關注或需要情緒輔導，亦可聯絡不同的熱

線或支援服務，包括區內綜合家庭服務中心。西貢區共有四間綜合家庭

服務中心，包括三間社署轄下的綜合家庭服務中心 (西貢綜合家庭服務中

心、東將軍澳綜合家庭服務中心及北將軍澳綜合家庭服務中心 )及香港家

庭福利會將軍澳 (南 )綜合家庭服務中心，為有需要的家庭提供預防、支援

和補救性服務。中心社工會按個別個案情況，轉介有需要人士接受其他

適切的精神健康服務。  
 
 
 
社會福利署  
2024 年 7 月  
 
 
 


