
黃大仙及西貢區福利辦事處
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2024-26年度工作計劃



地區人口特色
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資料來源: 政府統計處2023年按區議會分區劃分的人口及住戶統計資料

黃大仙 西貢 全港

人口 (佔全港人口)
40.4萬
(5.4%)

50.3萬
(6.8%)

744.8萬

年齡中位數 50 45 46

65歲以上人口佔本區人口 24.5% 17.4% 21.2%

0-14歲人口佔本區人口 8.5% 10.9% 10.5%

家庭住戶每月收入中位數 $25,100 $40,400 $30,000



疫後經濟恢復充滿變數
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家庭問題愈趨複雜
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長者、殘疾人士及其照顧者
仍面對不同的挑戰
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政府推出各項措施支援照顧者及
關顧市民精神健康
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地區協作新力量
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2024-26年度工作目標

黃大仙及西貢區福利辦事處
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2024-26年度工作目標

⚫ 推廣正向訊息以提升居民的情緒及精神健
康...

⚫ 透過地區協作加強對照顧者的支援...締造照
顧者友善的社區

⚫ 加強服務單位間的協作及經驗交流...提升服
務質素

⚫ 鼓勵跨界別協作...加強居民對社區的歸屬感
和凝聚力，共建和諧友善的社區。
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具體工作措施

⚫ 支援家庭提升抗逆力，增強市民大眾的
幸福感。

⚫ 推動青少年發揮正能量，建立健康身心
靈，並支援受情緒困擾及邊緣青少年，
提升抗逆力，鼓勵他們關心社區，服務
社會。
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具體工作措施
⚫ 鼓勵長者發揮潛能，實踐「老有所為」；響應

「齊撐照顧者行動」及「與照顧者同行計劃」；
鞏固地區協作，構建鄰舍支援網絡，及早識別和
協助有服務需要的長者。

⚫ 加強對殘疾人士及其照顧者的支援，關顧居民精
神健康，推動地區協作及公眾教育，推動傷健共
融。

⚫ 滙集社區資源和力量，強化地區支援網絡，推廣
鄰舍守望、關愛互助的精神，共建充滿活力、和
諧共融的社區。
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謝謝


