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北區社區健康中心最新情況  
 
目的  
 
本文件旨在向北區區議會匯報北區社區健康中心的最新情況。  
 
背景  
 
2. 香港正面對人口急速老化的重大挑戰。在二零一六年的施政報告，

政府公佈已預留總額 2,000 億元的撥款，以推行未來十年的醫院發展

計劃。當中，包括在上水百和路前田料米業商會公立學校空置校舍興

建社區健康中心的計劃。  
 
3. 根據統計署最新的人口估算及規劃署公布的推算，預計北區的人

口將由二零二一年的 309 600 人增至二零二九年的 426 900 人，同期

間，區內 65 歲或以上長者人口比例預計會由 17.9%大幅增加至 23%。
加上新發展區的預計人口增長和香港整體人口老化，預計未來北區居

民的醫療服務需要將越趨殷切。  
 
4. 現時，醫院管理局於北區設有四間普通科門診診所和流動醫療服

務，分布於上水、粉嶺、沙頭角和打鼓嶺的舊市鎮，以及區內其他鄉

郊地區。這些診所的現有設施，無論在空間或功能設計方面，都不足

以應付北區對普通科門診持續增長的服務需求，尤其是上水和粉嶺新

市鎮。  
 
5. 上述的普通科門診診所中，其中兩間普通科門診診所為上水和粉

嶺新市鎮的居民提供服務，分別設於石湖墟賽馬會診療所和粉嶺健康

中心內。石湖墟賽馬會診療所的普通科門診診所建於六十年代初，設

施陳舊。礙於地方和結構所限，該診所未能通過原址擴建以應付預計

的普通科門診服務需求增長。而由於普通科門診診所須持續維持服務

運作，在原址進行大規模改善工程亦非理想方案。該診所設計過時，

環境擠迫，不足以應付不斷增加的公共基層醫療服務需求。  
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6. 隨著人口老化、人口結構改變，加上因應人口增長和新發展區拓

展令醫療服務需求持續增加，北區急需提升和整合各項公共基層醫療

服務。因此，我們於二零一八年七月三日諮詢北區區議會的社會服務、

勞工及經濟事務委員會，並獲得委員支持。並於二零二零年三月二十

日、六月一日、六月二十六日經諮詢立法會後獲支持撥款建議，在北

區百和路興建社區健康中心，以重置石湖墟賽馬會診療所內的普通科

門診診所。大樓服務使用者包括醫管局、衞生署及社會福利署等。該

建築物命名為「北區社區健康中心大樓」。  
 
 
 
醫院管理局服務安排  
 
7. 醫管局在北區社區健康中心會為北區居民就三個主要範疇提供

一站式公共基層醫療服務，包括醫生診症、護理及專職醫療及病人教

育和支援服務。工程計劃將於二零二四年四月落成後，現代化的設施

會改善北區的基層醫療服務，以應付因人口增長和老化而改變的醫療

服務需求。隨著北區社區健康中心大樓於二零二四年十二月投入服務，

醫院管理局可以針對北區的人口結構和服務需求推算，由跨專業團隊

包括醫生、護士和專職醫療人員提供全面的公共基層醫療服務。  
 
8. 請各位議員備悉有關北區社區健康中心的文件內容，並繼續支持

北區醫療服務的發展。  
 
 
 
醫院管理局  
新界東醫院聯網  
2024年3月  


