
九龍城區議會蔣志豪主席 JP 

九龍城區學校林立 

要求加強防範及打擊學生吸食「太空油」個案 

近年「太空油」（即吸入壓縮氣體或揮發性溶劑）在青少年群體中逐漸成為

一種隱蔽但危害極大的濫用物質。根據 2024年最新數字，21歲以下青少年被呈

報吸毒人數上升 8%，由 664人升至 720人，而當中有 226人涉及吸食太空油，

佔約三成，升幅顯著，成為新興毒品。 

九龍城區學校林立，學生眾多，而青少年吸食「太空油」後果嚴重，不僅對

青少年的身心健康造成嚴重傷害，還可能引發公共安全問題，例如因神志不清而

導致的意外事故或犯罪行為。而且「太空油」的獲取途徑相對容易，價格低廉，

且吸食後不易被察覺，這使得青少年更容易接觸和濫用。 

   吸食「太空油」會對青少年的腦部、心臟、肺部等器官造成不可逆的損害，

甚至可能導致猝死。及早介入和打擊，有助於保護青少年的身心健康。而吸食「太

空油」後，青少年可能出現幻覺、暴力傾向或危險行為，對社區治安構成潛在威

脅。加強打擊有助於維護社區安全。另外，青少年濫用「太空油」可能成為其他

犯罪行為（如盜竊、販毒）的誘因。通過加強執法，可以有效預防相關犯罪行為

的發生。對學生吸食「太空油」，社會應提高警覺，防範於未然。 

我們建議： 

1.加強執法力度：

針對售賣「太空油」的商鋪或個人進行突擊檢查，並對違法者進行嚴厲處罰。 

在青少年聚集的場所（如公園、遊戲機中心）加強巡邏，及時發現和制止吸

食行為。 

2.設立舉報機制：

設立專線或網上平台，鼓勵市民舉報與「太空油」相關的違法行為。對提供

有效線索的市民給予適當獎勵，以提高舉報積極性。 

3.加強宣傳與教育：

與學校、社區組織合作，開展針對青少年及其家長的宣傳活動，普及「太空

油」的危害性。製作宣傳單張、短片等，通過社交媒體和社區網絡廣泛傳播。 

4.跨部門合作：
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與教育局、社會福利署、醫療機構等部門合作，建立跨部門工作小組，共同

制定預防和打擊策略。為受影響的青少年提供心理輔導和戒癮治療服務，幫助他

們重返正軌。 

 

於學校林立的九龍城區，學生人數眾多。青少年是社會的未來，保護他們免

受「太空油」等有害物質的侵害，是我們共同的責任。我們要求警方加強執法力

度，並與相關部門合作，從源頭打擊這一問題。我們相信，通過共同努力，可以

有效減少青少年吸食「太空油」的現象，為社區創造一個更安全、更健康的環境。 
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