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要求介紹「全民運動日 2024」在中西區的具體推行情況 
 

推廣和落實體育普及化、精英化和盛事化是政府《體育發展政策》的三

大政策目標；其中「體育普及化」更是建立和促進市民熱愛體育的文化的政策

目標，與市民息息相關。  本會曾就上述政策邀請文化體育及旅遊局體育及康樂

科和康文署派員出席本會會議，就「體育普及化」政策在中西區的具體推行計

劃和目標作介紹，並聆聽議員相關意見。 
 
現本區議會收到康文署文件，介紹康文署計劃於本年 8月 4日（星期日）

舉辦「全民運動日 2024」，屆時將會在全港 18 區的指定體育館舉辦連串康樂活

動，並免費開放多項康樂設施讓市民使用。  
 
在上述文件中康文署亦邀請中西區區議會成為「全民運動日 2024」的支

持機構，及在本年 7 至 8 月期間在中西區協助向市民宣傳「全民運動日 2024」
活動。 
 
建議： 
1. 請康文署派員出席本會會議，向本會介紹「全民運動日 2024」詳情，特

別是在中西區將舉辦之連串康樂活動內容和免費開放之康樂設施內容。 
 
2. 建議本會委員支持「全民運動日 2024」，及協助在中西區向市民宣傳「全

民運動日 2024」活動。 
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