
討論文件   長者服務工作小組文件第  2 /2017  號 

中西區區議會  

二零一六至二零一七年度  

   長者服務工作小組  

討論及確認申請加入世界衞生組織「全球長者友善城市及社區網絡」  

目的  

本文件旨在就中西區申請加入世界衞生組織 (下稱「世衞」 )「全球長

者友善城市及社區網絡」諮詢各委員的意見。  

背景  

2. 文化康樂及社會事務委員會於二零一六年二月二十五日的第二次會議

上曾通過以中西區區議會名義為本區申請加入世衞「全球長者友善城市及社

區網絡」，並先由長者服務工作小組 (小組 )作出討論跟進，然後再向委員會

匯報。  

3. 長者服務工作小組 (小組 )已與香港賽馬會慈善事務部及香港大學秀圃

老年學研究中心合作撰寫基線研究報告及行動計劃。為了解中西區於發展

成為長者及年齡友善社區的需要，香港大學於去年透過問卷調查及聚焦小

組在中西區進行基線研究。問卷調查結果顯示，參加者普遍認為區內長者

友善，受訪者對「社會參與」範疇的評價最高。中西區居民社群意識強烈，

尤其認同自己是區內一分子，即對地區有歸屬感。而受訪者中接近半數在

過去 3 個月內有於長者中心參與義工服務；而年齡 60 歲或以上的受訪者中，

大部分有使用長者中心提供的服務。  

4. 小組亦已於去年十一月十一日的第四次小組會議中對於區內長者友善

行動計劃作出詳細討論。秘書處已於會後根據組員意見對行動計劃內容作

出修訂。  

申請加入世界衞生組織「全球長者友善城市及社區網絡」  

5. 為申請加入「全球長者友善城市及社區網絡」，區議會需要於網上向世

衞遞交申請表 (附件一 )、基線研究報告 (附件二 )、行動計劃 (附件三 ) 及區議

會主席簽署的支持信件 (附件四 )，並需要執行上述行動計劃。詳情請參閱夾

附文件。  



6.   在認證的有效期內，成員須每年透過互聯網向世衞上載至少一個已推

行的長者及年齡友善措施例子。世衞鼓勵有關城市或社區更新或將年度進

度報告透過電郵遞交予世衞，或上載至所屬的城市或社區的網站，供公眾

瀏覽；及在行動計劃完成後向世衞提交總結報告。世衞鼓勵成員在上階段

完成的基礎上，檢視地區長者及年齡友善情況及檢討行動計劃的成效，之

後進入下一個五年或更久的持續改善提升階段，開始新一個工作循環，及

後向世衞申請繼續參與網絡。網絡的精神強調城市的自我比較及評估，以

達到持續改善的目標。  

 

徵詢意見  

7.    請組員考慮通過申請加入世界衞生組織「全球長者友善城市及社區網絡」，

並確認附件的申請表、基線研究報告、行動計劃及區議會主席簽署的支持信

件。有關申請稍後將再提交至文化康樂及社會事務委員會通過。  

 

 

長者服務工作小組  

二零一七年四月  

 


