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主席歡迎各與會者出席會議。

第一項：通過會議議程及上次會議簡錄
2. 明愛莫張瑞勤社區中心社會工作督導主任吳文穗先生表示第一次會議簡錄第二十三段「活動暫定於2014年10月30日假香港大學舉行」有錯，應是「活動暫定於2014年11月1日假香港大學舉行」。
3. 委員會通過以上修訂。
第二項：討論及通過中西區健康城市督導委員會二○一四/一五年度的職權範圍及成員組合(修訂)
4. 委員會通過中西區健康城市督導委員會2014/15年度的成員組合(修訂)。
第三項：匯報已舉辦的活動情況;
5. 吳文穗先生匯報「『共建長者友善中西區社區』社區論壇」的籌備情況。他表示已獲得香港大學社會工作及行政學系應邀合辦此活動，活動預計將於香港大學黃麗松堂舉行。各持份者及政府部門將會在論壇上討論本區如何推動長者友善，當日更會舉行頒獎禮。
6. 香港聖公會西環長者綜合服務中心分區總監黃禮財先生匯報「『好‧社區』長者友善社區計劃」的籌備情況。他表示現正與聖雅各福群會進行分工，並計劃邀請評判及代表，特別是長者。活動嘉許禮會於「『共建長者友善中西區社區』社區論壇」中舉行，整個活動預計於十二月完結。
7. 香港基督教女青年會西環長者綜合社會服務處督導主任張志坤先生匯報「『長者友善社區』青少年微電影創作比賽」的籌備情況。他表示參加者有三組，工作坊共有八個主題，而第一期電影訓練工作坊正在進行中，接著會有第二及第三期。工作坊完結後會設有網上投票，讓大眾選出得勝作品，整個活動預計於十月初完結。
8. 通善壇社會服務部總經理林長志先生匯報「『耆健智多星』計劃」的籌備情況。他表示展覽將於七至八月舉行，現正進行宣傳招募工作，預計招募30位大使。
9. 扶康會代表梁佩儀女士匯報「『導』出自信‧快樂遊中」的籌備情況。她表示已集合了一班精神康復義工接受導賞員訓練。訓練完成後，將會舉辦一日遊活動，帶領長者遊覽中環。現階段正在向中西區的長者中心宣傳、舉辦講座及招募義工。
10. 東華三院竹坑服務綜合大樓註冊社工温偉強先生匯報「『陽光長者』社區推廣計劃」的籌備情況。他表示此活動主題為預防長者抑鬱及焦慮症，現正製作卡片，卡片上將宣傳精神健康網上平台的節目。同時機構亦在製作街站宣傳品及籌備電台節目，邀請相關的專業人士錄製三節節目。活動最後會舉辦一個社區講座，屆時將邀請中醫師及吳兆文博士主持，題目是從中醫角度看精神健康。
11. 吳文穗先生補充「長者友善城市」活動概況，他希望照顧長者的人士能參與「『共建長者友善中西區社區』社區論壇」，與各政府部門人士探討如何做到長者友善，並由中西區區議會主導。
12. 黃禮財先生表示論壇討論的議題範圍須小心界定，避免敏感議題。
13. 吳文穗先生建議由區內兩個主要的長者中心主導社區對話環節，選擇適合的討論議題，如交通及路政等。舉辦論壇前，他會事先與相關機構溝通，給予他們充足的時間準備。活動當日才交由長者主持，討論這些議題。
14. 香港大學公共衞生學院羅旭龢公共衞生學教授林大慶教授建議著重「家」的觀念，即三代及跨代，表揚全家起動的概念。

15. 主席讚賞各機構的通力合作並認為此活動能帶動各年齡層的人士參與。他提醒各機構，賽馬會希望各機構能於活動完成後評估活動成效。委員會各相關的機構代表一致答允。
16. 圓玄軒婦女中心代表張榮星先生匯報「戒煙大贏家」的籌備情況。他表示機構已與吸煙與健康委員會商討並將合辦「全城無煙100分」活動，預計將於室內及戶外地方各舉辦一次活動。活動將包括海報宣傳、街頭呼氣測試、旨在鼓勵戒煙人士的戒煙許願樹及舉辦兒童及青少年才藝比賽。才藝比賽參賽者須於5至8分鐘內以各種表演向大眾推廣無煙訊息，9月12日為初賽，而9月26日(星期五)晚上則會於高街的西區社區會堂舉行決賽及頒獎禮，他邀請委員會各委員擔任評判。
第四項：討論二○一四/一五年度餘下的活動計劃
17. 關於參與中西區健康節，吳文穗先生建議增加社區幹事的工時。
18. 吳少強議員表示會盡量邀請議員辦事處的義工協助委員會的攤位。主席表示會邀請學生義工協助攤位，攤位主題建議為「共建長者友善中西區」。
19. 林大慶教授表示「共建長者友善中西區」的攤位主題應著重「全家」及「三代」，不一定是長者。
20. 委員會通過以上攤位主題及人手安排。
21. 關於健康城市嘉年華，主席表示已定於本年12月28日下午2時30分於上環文化廣場舉行，主題為「共建長者友善中西區」，並有意邀請葉姵延女士、王晨女士或李暉女士擔任本年度的「健康之星」。活動當日，場內會有攤位遊戲，而台上將會進行各種表演及講座，並希望邀請林大慶教授分享健康心得及請林長志先生協助邀請專業人士主持講座。
22. 林大慶教授答允邀請温艾廸女士安排舞台節目並表示「愛 ┼ 人」計劃可以負責當日一個攤位。

23. 委員會通過健康城市嘉年華以上安排。
24. 關於中西區健康城市督導委員會宣傳推廣計劃，林大慶教授建議活動紀念品可考慮製作握力器，因所有年齡層皆適用。
25. 主席表示可考慮以握力器作活動紀念品，並指出本年度的健康城市聯盟會費由區議會支付，已列於宣傳推廣計劃的開支表中。而健康城市聯盟大會將於2014年10月29日至11月1日在九東皇冠假日酒店舉行展覽，委員會應邀負責中西區部分，並希望各機構能積極協助。
26. 吳文穗先生指出須修改開支表以預留金錢予展覽的宣傳品，如單張及展板等。主席認同並由秘書處修改開支表。

27. 委員會通過中西區健康城市督導委員會宣傳推廣計劃以上安排。
第五項：其他事項
28. 瑪麗醫院家庭醫學及基層醫療部經理李麗玲女士希望邀請主席及各委員於8月21日下午參觀新裝修的中區健康院，而西營盤賽馬會通科門診亦即將進行裝修。
29. 衛生署社區聯絡部註冊護士利嘉儀姑娘感謝委員會支持「世界衛生日2014運動」及「我好叻社區健康推廣計劃」，並表示可請同事於健康城市嘉年華主持講座，題目將關於病媒。委員會一致通過以上安排。
30. 主席表示健康城市聯盟大會計劃邀請各區的代表發表約15分鐘的演講，並邀請吳文穗先生及黃禮財先生負責演講及協辦展覽。吳文穗先生及黃禮財先生答允。
第六項：下次會議日期

31. 下次會議日期待定。

32. 會議於下午5時29分結束。

中西區區議會秘書處
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PAGE  
1

